
～これから体験参加をされる方へ～ 
利用のしかたについて 

デイケアについて 

 
■ デイケアは月曜日から金曜日までの週５日開催しています。 
■ 午前９時から午後３時が開催時間です。１日、６時間の参加が原則となっています。 
■ お昼には給食がでます。お弁当などの用意は必要ありません。 
■ 体験参加の期間は、その人の参加の仕方によって違います。毎日参加する人でおよそ１週間、 
週１～２回の参加であれば１ヶ月前後の期間は体験参加をしていただきます。 

 
利用のしかたについて 

 
■ デイケアに参加する時は、必ず体験参加カードを外来受付にだしてから来て下さい。 
■ デイケアは午前９時に開きます。遅くても９時３０分までに来るようにして下さい。 
■ デイケアにきたら、ロッカーの鍵を勤務室で借りて下さい。帰る時には返却して下さい。 
■ デイケアが終了した後、会計を済ませます。体験参加カードが返却されますのでお持ち帰り下さい。 
■ 休む時や、遅れるときは当日の午前９時から９時５０分までに直接、デイケアに連絡して下さい。 
 
持ち物 

 
■ 昼薬・頓服薬（有る人）、カップ、スリッパ、運動靴（体育館ばき） 
 
体験参加の料金 （すべて 1日あたりの料金です） 

 
■社会保険・国民健康保険の場合 

①食事あり   ６９０円     ②食事なし   ２１０円 
■上記保険＋自立支援医療制度 

①食事あり   ５５０円     ②食事なし    ７０円 
■生活保護の場合  

①食事あり   ４８０円     ②食事なし     ０円 
 

デイケア直通 ℡０４８０－４２－７０３６ 

 


